IRy Speiseplan - Januar 2026 TRI / K Q "3 T Unternehmensgruppe Hianchen
FACILITY waNAGEMENT - Ferien Sachsen =) = . "... eines der fiihrenden Unternehmen der Dienstleistungs-Branche in den neuen Bundesldndern"
| / Thiiringen: 22.12.-02.01.2026 rlppe S R e e Gnternetmen der Dretiestungs franche .4 Pt
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026
Menii A
Hihnchengeschnetzeltes €™ Schweinefrikadelle ®'°" Pasta®" Seelachsfilet in Vollkornpanade " Hihnchenbrustroulade
Menii B mit Erbsen und Reis mit BratensofRe ", Mischgemise&y (G1) mit DillsoRe®"™) und o mit mediterraner TomatensoRe©"’
enii J mit fruchtiger Tomatenso[&e ™ ) " &
Fruchtjoghurt™ (Bohnen, Blumenkoh, Mohren) und Reibekése™. Kompott Kartoffelpiiree und Erbsen-Gemiisereis "Risi Bisi",
und Kartoffeln, Obst P Rotkraut- Apfelsalat Obst
Menii C
12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026
Menii A
i . R . w(F)
Gebratene Hihnchenbrust Buntes Gefliiaelfrik (ADIFIGTM) Quarkkeulchen ®¢"™) Hoki B.atrgch:lleé (IGW:/J'\Zg)rm dArt - Pasta " "Bolognese Art" "
wenis | mit Bratensofe®"), Erbsengemiise®"| SUMLes BellUgetiiassee - @) mit Senisote un it Reibekase™ R
. g > mit Erbsen, Mohren und Reis, Obst mit Zucker und Apfelmus Kartoffeloiree™ mit Reibekase™", R
und Vollkornreis Erdbeerjoghurt™ Blumenkohlcremesuppe 1M onelp ’ Obst
Méohrensalat
Menii C
19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026
Menii A
. (DIG1)
Hackfleisch-Kraut-Pfanne " Hihnchenschnitzel ®'¢"  Bunter Nudeleintopf™ ™ L Pasta©"
Moni B mit Kartoffeln R mit Kohlrabiaemiise" mit Geflligelfleisch, Erbsen, Mohress, Rdhrei mit Jaadworstaulasch(12561S)
Rote Griitze®®" mit Vani,llasorse(G”"") S02e® und Kg ol O’b frischen Krautern und mit Spinat®”™ und Kartoffeln c?R o kg" ™ op
u olde und Kartoffeln st Kérnerbrot(G”Ga), Kompott(m) und Reibekase'™ , st
Menii C
26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026
Menii A
Séchsische Kartoffelsuppe N—— (NDIFIGM) Pasta‘®" Jumbo-Fischstibchen ®™°" | Wiener-Wiirstchen-Gulasch ®®'"®"
Menii B mit viel Gemiise' Buntes Gefligelfrikassee mit Spinat- Rlcotta SoRe©"™) mit milder SenfsoRe'®"™S) ynd <~ mit Pasta®"
) mit Erbsen, M6hren und Reis, Obst 28 M)
Schokoladenpudding und Reibekase™, Apfelmus®® Kartoffelptiree™, Gurkensalat Ost
Menii C

finden sind diese und ebenso die Allergene wie folgt gekennzeichnet:
(1) mit Konservierungsstoff (2) mit Antioxidationsmittel (3) geschwefelt (4) mit Farbstoff (5) mit SiiBungsmittel (6) mit Phosphat (7) mit Geschmacksverstirker (8) Sduerungsmittel (9) modifizierte Stirke (10) Nitritpbkelsalz

(A) Soja/Sojaerzeugnisse (B) Eier/Eierzeugnisse (D) Sellerie/Sellerieerzeugnisse (E) Erdniisse/Erdnusserzeugnisse (F) Fisch/Fischerzeugnisse (G) Glutenhaltiges Getreide/Erzeugnisse: (G1) Weizen (G2) Dinkel (G3) Roggen (G4) Gerste (G5) Hafer (G6) Kamut (l) Sesamsamen/Sesamssamenerzeugnisse (K) Krebstiere/Krebstiererzeugnisse (L)
Lupine/Lupinenerzeugnisse (M) Milch/Milcherzeugnisse inkl. Laktose (N) Schalenfriichte: (N1) Mandeln (N2) Haselniisse (N3) Walniisse (N4) Kaschuniisse (N5) Pecanniisse (N6) Paraniisse (N7) Pistazien (N8) Macadamia-Queenslandniisse (S) Senf/Senferzeugnisse (W) Weichtiere/Erzeugnisse

vegetarisch PN vegan Schweinefleisch (G Fisch Rindfleisch Geflugelfleisch

T




